
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Commissione di etica clinica dell'EOC (COMEC) 
 
 

Corso di introduzione all'etica clinica 
 

 

Lunedì 23 marzo 2026 
dalle 8h30 alle 16h30  

Istituto Oncologico della Svizzera Italiana, sede Bellinzona 
Stabile E, sala formazione 3° piano 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 



 

 

 
Programma 
 
08h30 - 09h00 Etica clinica 
 Introduzione e definizioni 
 
09h00 - 09h30 Il principio di autonomia 
 Capacità di discernimento 
 Consenso informato 
 
09h30 - 10h00 Direttive anticipate / Diritto di rappresentanza 
 
Pausa 
 
10h30 - 11h20 Beneficenza / Non maleficenza 
 Il concetto di responsabilità 
 Il concetto di diligenza 
 Diritti e doveri dei curanti 
 Diritti e doveri dei pazienti 
 
11h20 - 12h00 Giustizia / Giustizia distributiva 
 Il concetto di vulnerabilità/fragilità 
 Equità e uguaglianza 
 Aspetti economici 

 
Pausa 
 
13h00 - 14h15 Metodologia per affrontare un dilemma etico  
 e la Commissione di Etica clinica EOC 
  
14h15 - 16h30 Dalla teoria alla pratica 
 Discussione di un caso clinico  

La Commissione di etica clinica dell'Ente Ospedaliero Cantonale (COMEC) è 
lieta di proporre questo corso di introduzione all’etica clinica. Il momento 
formativo, la cui organizzazione è stata sollecitata dai colleghi dello IOSI 
nell’ambito del curriculum di specializzazione in Oncologia Medica, è in realtà 
aperto a tutti i colleghi desiderosi di avvicinarsi a questa disciplina. L’etica clinica 
acquisisce sempre più importanza nel bagaglio delle competenze richieste 
nell’esercizio della nostra professione e questa giornata è l’occasione per 
famigliarizzarsi, in modo partecipativo e interattivo, con i suoi concetti di base. 
 
Partecipazione 
La partecipazione è gratuita ma necessita di iscrizione. 
Il numero massimo di partecipanti è fissato a 20. La priorità verrà data ai medici.  
Nel caso in cui, scaduto il termine di iscrizione, dovessero rimanere dei posti 
liberi, valuteremo le richieste di altri professionisti della salute su dossier 
(inoltrare lettera di motivazione e curriculum vitae). 

Pranzo a carico dei partecipanti. 
 
Iscrizione 
Entro il 13 marzo 2026 via email: comec@eoc.ch 

 
Relatori 
Dr. med. Michele Bedulli 
Medico specialista Medicina Interna ORL-Civico 
Presidente COMEC 

PD Dr.ssa Marta Fadda, PhD MBE 
Docente e ricercatrice Università della Svizzera Italiana 
Membro COMEC 

PD Dr. med. Mattia Lepori 
Vicecapo Area Medica EOC 
Membro COMEC 
 
Contatti e richiesta di informazioni 
Segretariato COMEC 
Stefania Moccetti Cattaneo - 091 811 13 14 
 
Crediti formativi 
SIWF/ISFM: 6 crediti (formazione continua allargata) 
SSMO/SGMO/SSOM: corso riconosciuto per il curriculum di specializzazione in 

oncologia medica 
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