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Fahrfahigkeit VS. Fahreignung
Fahrfahigkeit Fahreignung
Momentane, zeitlich begrenzte und Allgemeine, zeitlich nicht umschriebene und
ereignisbezogene, physische und psychische nicht ereignisbezogene, physische und
Fahigkeit, ein Fahrzeug sicher zu fiihren psychische Eignung zum sicheren Lenken eines
Fahrzeugs.
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Ist eine genudgend Leistungsfahigkeit vorhanden um ...

. konkrete Verkehrssituationen wahrnehmen zu kénnen?
. das Wahrgenommenen adaquat verarbeiten zu kbnnen?
. darauf situationsadaquat reagieren zu kdnnen?

Grundleistung (Routinearbeiten)

Leistungsfahigkeit

Reserveleistung (Reaktion auf
unvorhersehbare Aufgaben)

Modifiziert nach: Strassenverkehrskontrollverordnung (VSKV-ASTRA)
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Beeintrachtigung der Fahrfahigkeit

ERST FRAGEN,

DANN FAHREN!

AI ko h 0 l N . MEDIKAMENTE KONNEN IHRE

/*\ M ed I kam en te FAHRFAHIGKEIT BEEINTRACHTIGEN.
- t ®
. V' i’. Drogen
TP
Midigkeit Krankheit
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Einschrankung der Fahreignung

; = i
Hast du das Kiffen l‘;‘ L e Hast du den Alk
o

nochim Griff?2 | noch im Griff?

Mach den suchttest.ch | . e Mach den suchttest.ch
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Medizinische Mindestanforderungen

Sehvermdgen

Horvermogen

Alkohol, Drogen und psychotrop wirksame Medikamente
Psychische Stérungen

Organisch bedingte Hirnleistungsstérung

Neurologische Erkrankungen
Herz-Kreislauf-Erkrankungen

Stoffwechselerkrankungen

© 0 N o O s~ wWwDdhE

Krankheiten der Atem- und Bauchorgane
10. Krankheiten der Wirbelsaule und des Bewegungsapparats
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Medizinische Gruppen

. medizinische Gruppe
. Fihrerausweis-Kategorien A und B
Fuhrerausweis-Unterkategorien A1 und B1

© T @ p

Fuhrerausweis-Spezialkategorien F, G und M

. medizinische Gruppe

Fuhrerausweis-Kategorien C und D

. FUhrerausweis-Unterkategorien C1 und D1
Bewilligung zum berufsmassigen Personentransport

o 0T N

Verkehrsexperten
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Problemkreise bei onkologischen Patienten aus verkehrsmedizinischer
Sicht

» Epileptische Anfalle

 Wesensveranderungen

» Psychische Probleme

» Ophthalmologische Probleme

« Fatigue/Mudigkeit

» Kognitive Einschrankungen

* Verminderung der Leistungsreserve/ Erh6hte Erschidpfbarkeit

 Schmerzen FORTBILDUNG » MEDIZIN FORUM
* Medikation

Eine haufig auftretende Frage

Fahreignung von Tumorpatienten —
was ist zu beachten?

Keller K, info@onkologie, Vol.9, Ausgabe 1, Februar 2019
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Fahreignung trotz Hirntumor

Flgure 3: GLIDDRIVE Project (BASEC |D 2020H00365).
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Swiss Me

r MErly: schvwaiFeriscne 'n..IZEZZI FInIsche

dical Weekly

An open access, online journal * www.smw.ch

Plﬂ]lnil article | Published 16 May 2021 | dob10.441456mw 202120501
Cite this as: Swiss Med Wkly. 2021;151-w20501

Fithess-to-drive for glioblastoma patients

Guidance from the Swiss Neuro-Oncology Society (SwissNOS) and the Swiss Society for Legal
Medicine {(SGRM)

Hofer Silvia®, Keller Kristina®, Imbach Lukas®, Roelcke Ulrich?, Hutter Gregor®, Hundsberger Thomas', Hertler Caroline®,
Le Rhun Emilie®, Vasella Flawio®, Cordier Dominik®, Meidert Marian”, Hottinger Andreas', Migliorini Denis!, Pflugshaupt
Tobias*, Eggenberger Noemi', Baumert Brigitta™, Laubli Heinz", Gramatzki Dorothee®, Reinert Michael®, Pesce GianfrancoF,
Schucht Philippe?, Frank Irene”, Lehnick Dirk", Weiss Tobias®, Wirsching Hans-Georg®, Wolpert Fabian®, Roth Patrick®, Weller
Michael?

FORTBILDUMNG

Minimale Erfordernisse fir die Sicherheit auf der Strasse

Fahreignung trotz Tumor im Gehirn

Hofer S und Keller K; 01 _ 2021 _ info@onkologie
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Fahreignung und Epilepsie

RICGHTLINIEN 157

Aktuahlisierte Richtlinien der Verkehrskommission der Schweizerischen Liga gegen Epilepsie

Epilepsie und Flhrerschein

Gunter Kramer, Claudic Bonetti, Johannes Mathis, Klaus Meyer, Margitta Seeck, Rolf Seeger, Daniela Wiest

SWISS MEDICAL FORUM — SCHWEIZERISCHES MEDIZIN-FORUM 2015;15(7):157-160

1. med. Gruppe

» Erstmaliger Anfall

« Posttraumatischer oder postoperativer Friihanfall (innerhalb
einer Woche) sowie einem anderen, eindeutig provozierten
Anfall (ein partieller Schlafentzug reicht beispielsweise in der
Regel nicht aus)

> i.d.R. Fahrkarenz von 3 Monaten
e Unprovozierter Anfall
> i.d.R. Fahrkarenz von 6 Monaten

» Bei erhohtem Rezidivrisiko (> 40 %) ist die Fahreignung nicht
gegeben

» Bei einer Epilepsie kann eine Erst- oder Wiederzulassung als
Motorfahrzeuglenker in der Regel erfolgen, wenn eine Anfallsfreiheit
(mit oder ohne Antiepileptika) von einem Jahr besteht

2. med. Gruppe

Bei einem erstmaligen provozierten Anfall imm Rahmen akuter,
voribergehender Erkrankungen oder deren Behandlung reicht eine
Karenzfrist von sechs Monaten (Kat. D 5 Jahre Anfallsfreiheit ohne
Medikation) aus, sofern die provozierenden Bedingungen nicht mehr
gegeben sind.

Bei einem erstmaligen unprovozierten Anfall ist eine Karenzfrist von
zwei Jahren (Kat. D 5 Jahre Anfallsfreiheit ohne Medikation)
einzuhalten. Ausnahme: Wird bei C1 das Fahrzeug wie ein
Privatfahrzeug genutzt (analog Kat. B), gelten die Bestimmungen von
Kat. B.

Die Erst- oder Wiederzulassung zur Fuhrerausweiskategorie C oder D1
ist bei einer einmal manifest gewesenen Epilepsie nur moglich, wenn
eine funfjahrige Anfallsfreiheit ohne Medikation besteht. Die Erst-
oder Wiederzulassung zur Kat. D ist bei einer einmal manifest
gewesenen Epilepsie nicht méglich.
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Problematik mit Opioiden

The average availability of prescription analgesic opioids, defined as the amounts that each country's competent national authority estimates are used annually, has been steadily growing in the
past 15 years

Mean availability of analgesic opioids in OECD countries 2011-13 and 2014-16. 3-DDDs per million inhabitants per day

©2011-13 +2014-16
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Mote: Analgesic opioids include codeine, dextropropoxyphene, dihydrocodeine, fentanyl, hydrocodone, hydromorphone, morphine, ketobemidone, oxycodone, pethidine, tiliding and trimeperidine. It does NOT
include illicit opioids.

Information on data for Israel.

Source: INCB, 2018. Available in Addressing Problematic Opioid Use in OECD Countries, OECD, Paris, May 2019.
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Problematik mit Opioiden

siariy Oploide sehwache Opioide

Starke Opioide (Morphin Konversionsfaktor >0.3) Schwache Opioide (Morphin Konversionsfaktor <0.3)
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Anzahl! Beziige von Opioiden pro
100000 Persanen

Anmerkung: Die Werte aus dem Jahr
2006 stammen von einer
Vargdngerstudie (Vigl. Wertli et al.
2017). Die Methode hat sich in
Zwischenzeil verdndert.

Quelle: 201208 Faktenblatt EntwicklungVerschreibungspraxis Medikamente GER.pdf
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Behandlung mit zentral wirksamen Analgetika
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Behandlung mit zentral wirksamen Analgetika
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Behandlung mit zentral wirksamen Analgetika
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Cannabinoide als Medikament

I Hesech Cannabis and
Cannabinoid Research

« Multiple Sklerose e i . i
. REVIEW Open Access
* Ubelkeit bei ChemOtherap|e An Update on Safety and Side Effects of Cannabidiol:
A Review of Clinical Data and Relevant Animal Studies
o SC h m e rZ e n Kestin Ifland and Franjo Grotenhénmen
=
1 CRITICAL REVIEW AND INVITED COMMENTARY
 Depressionen %é
° AUtOImmunerkran kungen Ca.nnlabldllol: Pharmacology and poten.tial.the.rapeutlc role
in epilepsy and other neuropsychiatric disorders
. . . *Orrin Devinsly, f‘hflaria Roberta Cilio, {Helen Cross, ﬂavierFerrlande[.ﬂl.!iz_ ‘ja(quelirlg
« Palliative Therapie ol s g o e
+t+iBrian G. Rohrback, {{{Elizabeth Thiele, {Benjamin Whalley, and *Daniel Friedman
d Arth rItIS fprl‘:;:u;‘:l‘rll‘:-‘f:: JH;l‘l:uM
e Tics und Tourette-Syndrom

R Das therapeutische Potenzial
von Gannabis und Gannabinoiden

Treatment of Tourette syndrome with
cannabinoids
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THC und CBD

e analgetisch e antiepileptisch

* muskelrelaxierend e entzindungshemmend

« gegen Ubelkeit und Erbrechen wirksam e antipsychotisch

e appetitanregend e angstlosend

* den Augeninnendruck senkend e appetithemmend

» weitere (Antidepressiv, sedierend, etc.) « weitere (neuroprotektiv, antiproliferativ etc.)
* berauschend, psychoaktiv * nicht berauschend = wirkt psychoaktiver

Wirkung von THC entgegen.
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Universitat
Zurich™

Institut fur Rechtsmedizin

Zugelassene Cannabinoide

* Dronabinol® = THC
o Sativex® = Mischung aus THC und CBD

Indikationen/Anwendungsmdaglichkeiten

Sativex wird angewendet zur Symptomverbesserung bei Patienten mit mittelschwerer bis schwerer Spastik
aufgrund von Multipler Sklerose (MS), die nicht angemessen auf eine andere antispastische
Arzneimitteltherapie angesprochen haben und die eine klinisch erhebliche Verbesserung von mit der
Spastik verbundenen Symptomen wahrend eines Anfangstherapieversuchs aufzeigen.

Die Anwendung von Sativex ausserhalb der zugelassenen Indikation bedarf einer Bewilligung des
Bundesamtes flr Gesundheit (BAG).

Wirkung auf die Fahrtiichtigkeit und auf das Bedienen von Maschinen

Die Anwendung von Sativex beeintrachtigt normalerweise nicht die Fahrtlichtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen. Es kann aber insbesondere zu Beginn der Behandlung zu unerwlnschten
Wirkungen wie Schwindel und Schlafrigkeit kommen, wodurch das Urteilsvermdégen und die Ausfiihrung
von komplexen Aufgaben beeintrachtigt werden kénnen. Patienten mit diesen unerwiinschten Wirkungen
sollten nicht Autofahren, Maschinen bedienen oder andere gefdhrliche Aktivitdten ausiben. Die Patienten
sollten zudem darlber informiert werden, dass unter Sativex einige Falle von Bewusstlosigkeit aufgetreten
sind.

Quelle: https://compendium.ch/mpro/mnr/24719/html/de

» Es gibt keine Zulassung als Arzneimittel fir reine CBD-haltige Produkte

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Cannabinoide als Hellmittel

M Schlussfolgerungen

Die Review ergab mittlere Evidenz (% Einheiten), dass
Cannabinoide fiir die Behandlung von chronischen
Schmerzen und Spastizitdt nutzbringend sein konnte,
und geringe Evidenz (% Einheiten), dass Cannabinoide
mit Verbesserungen bei Ubelkeit und Erbrechen infolge
Chemotherapie, Gewichtszunahme bei HIV-Patientinnen
und -Patienten, Schlafstorungen und Tourette-Syndrom
assoziiert waren. Cannabinoide waren mit einem erhéh-
ten Risiko fiir voriibergehende UW, einschliesslich schwe-
rer UW, assoziiert.

Quelle: https://www.bag.admin.ch/.../bag/.../cannabinoide-heilmittel.../cannabinoide-heilmittel...
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Nebenwirkungen THC

» Schwindel

 Benommenheit

« Mudigkeit

« Ubelkeit

* mehr oder weniger Appetit

* Gewichtsanderungen in beide Richtungen
e Durchfall
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Kontraindikationen THC

s Absolut
= Allergien/Uberempfindlichkeit
» Suizidalitat oder Suizidgedanken, Stillzeit, Schwangerschaft

>

L)

»  Streng

= Psychiatrische Erkrankungen (Schizophrenie, Psychosen, Anamnese von schweren Personlichkeit
u.a.)

» Schwerwiegende, manifeste kardiovaskulare Erkrankungen
= Suchterkrankungen

» Kinder, Jugendliche < 18 Jahren

= Aktive Verkehrsteilnehmer

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Medizinalcannabis
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Medizinalcannabis
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Fragen in der Fahreignungsbegutachtung

 Werden Cannabinoide als Arzneimittel oder als Suchtmittel konsumiert?

« Ist die Medikamenteneinnahme arztlich indiziert und tberwacht?

* In welcher Phase der Therapie befindet sich der Lenker?

» Besteht eine Compliance des Patienten?

» Liegen verkehrsrelevante Auswirkungen von Krankheit und/oder Therapie vor?
« Konnen bestehende Leistungsdefizite kompensiert werden?

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Verantwortlichkeit des behandelnden Arztes

 Werden die medizinischen Mindestanforderungen erfillt?

Liegen Krankheiten oder medizinisch bedingte Zustande mit moéglicher negativer Auswirkung auf
Fahreignung oder Fahrfahigkeit vor?

» Beeintrachtigt das verschriebene Medikament die Fahrfahigkeit?

Melderecht und Aufklarungspflicht!!

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Arztliches Melderecht — Art. 15d SVG

— Bestehen Zweifel an der Fahreignung einer Person [...]

— [...] Meldung eines Arztes, dass eine Person wegen einer kdrperlichen oder psychischen Krankheit,
wegen eines Gebrechens oder wegen einer Sucht Motorfahrzeuge nicht sicher fuhren kann.

— Arzte sind in Bezug auf Meldungen [...] vom Berufsgeheimnis entbunden. Sie kénnen die Meldung direkt
an die zustandige kantonale Strassenverkehrsbehorde oder an die Aufsichtsbehdrde fur Arzte erstatten.

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Arztliches Melderecht — Art. 15d SVG
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Bitte senden Sie dieses Zeugnis an das
zustindige Strassenverkehrsamt lhres

(des Patienten) Wohnkantons.
Verkehrsmedizin
Formular

Arztliche Meldung bei Zweifel an der Fahreignung

Die Verkehrsmedizin des IRM-UZH stellt dieses Formular als Vorlage zur Verfiigung.
Gestitzt auf Art. 15d. Abs.1 lit. &' und Art. 15d Abs.3? des Strassenverkehrsgesetzes (SVG) erachte

ich bei folgender Person eine Fahreignungsabklarung fur angezeigt:

Name | VOMNAamMe e
Gebuntsdatum
Strasse

Zusatz @ T —
Pz Ot
Telefonnummer

1. Kurze Schilderung des verkehrsmedizinisch relevanten Zustandes/Krankheitsbildes und der
Diagnosen

Quelle: https://www.irm.uzh.ch/dam/jcr:8e614acf-c641-4b8c-a986-6738f5549a99/FO04-
501%20%C3%84rztliche%20Meldung%20bei%20Zweifel%20an%20der%20Fahreignung%20neu.pdf
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Arztliches Melderecht — Art. 15d SVG

1. Kurze Schilderung des verkehrsmedizinisch relevanten Zustandes/Krankheitsbildes und der
Diagnosen

[[] siehe beiliegender Bericht

2. Information der betroffenen Person

[] Die betroffene Person ist dber die Meldung informiert

[ Die betroffene Person ist Gber die Meldung NICHT informisrt
[] Die betroffene Person ist uneinsichtig

3. Ernsthafte Zweifel

] Es bestehen ernsthafte Zweifel an der Fahreignung, sodass zunéchst kein Fahrzeug gelenkt werden sollte, bis
weitere Abkl&rungen getroffen wurden.

Datum: Stempel/Unterschrift:

' 8VG: Art. 15d. Abs. 11it. e
! Bestehen Zweifel an der Fahreignung einer Person, so wird diese einer Fahreignungsuntersuchung unterzogen, namentlich
bei:
e. Meldung eines Arzies, dass eine Person wegen einer kdrperlichen oder psychischen Krankheif, wegen eines Gebre-
chens oder wegen einer Sucht Motarfahrzeuge nicht sicher fohren kann.

% SVG: Art. 15d. Abs. 3
* Arzte sind in Bezug auf Meldungen nach Ahsatz 1 Buchstabe e vom Berufsgeheimnis entbunden. Sie kiinnen die Meldung
direkt an die zusténdige kantonale Strassenverkehrsbehdrde oder an die Aufsichisbehtirde filr Arzte erstatien.

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Wann melden?

« Patienten, bei denen man das Thema schon besprochen hat und allenfalls eine Fahrkarenz
ausgesprochen hat, die sich aber nicht daran halten

« Patienten mit hOheren FUhrerausweiskategorien (z.B. Lastwagenchauffeur), die beruflich auf den
Ausweis angewiesen sind

* |V kann ebenfalls eine Meldung machen im Rahmen der IV-Abklarung

 Auf Ersuchen der IV-Stelle teilt die kantonale Behodrde dieser mit, ob eine bestimmte Person einen
FUhrerausweis besitzt.

19.11.2021 SOHC 2021 - Verkehrsmedizin - Dr. med. Kristina Keller
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Welche Maoglichkeiten gibt es sonst noch?

Kanton Zdrich

[ y
s B Sicherheitsdirektion
&

Strassenverkehrsamt

www.stra.zh.ch

Strassenverkehrsamt des Kantons Zirich

» Vorlaufiger Verzicht auf den Fuhrerausweis
(sog. Depot)

Postfach
8080 Zirich

Verzichtserklédrung fiir Lemnfahr- und Fihrerausweise ° Fahrkarenz ausspreChen

Marne [Yarnarme ‘ ‘

Adresse; ‘ ‘

PLZ W ohnort: ‘ | ‘ ‘

Teleformummerin:
AT ARG RickTager)

E-Mail
AT A RickTagen)

Totalverzicht auf s& mn Fil is ei i

Teilverzicht auf i
Kategorie € (Lasmagen), Cf bis 7500 kg), D1 2um mit mehrals & Personen)

Kategorie O(Car)und Trollejbus (Cade 1103
Bauilligung zum bensfsméssigen Personentranspart (B PT, Code 1213
Sehifisfinrerkate gorie B (Fahrgastschiffyund C (Giterschitfmit Ma schinenarrieb)
[ Fahriehrerbewiligung kategorie 4, B und C

Wichtige Hinweise
fem Totahvracht ahaen Sie ineschntiche Saccitigung. barm Taihersicht e nauen Fulrerausei, Fls Sie noch snan biauen Fubrarausvais

besitzen, sind wir verpichtst, die sen in einen neuen Fihrerausnei iirbenitigen dazu hren blauen
Filhrerausweis, das ausgefillte Formular "Untau sch eines blauen Fi ises ineinen Fil i im " somie ein akuelles
rbiges Passh im Format 35 x 45 mm. Cas Kénnen Sie auf dem ziehen oder aus dem Inemet unter

‘wwwistua.zh.eh herunteraden . Yen n Sie schon einen Flhrerausweis im Kreditcartenformat besitz en, brauchen Sie nurdiesen beizulegen.

Sie nehmen mit hrer Unterschrift zur Kenntnis, dass Sie ab sofort keine Motorfahrzeuge baw. Schiffe der verzichteten
Kategorien mehr fa hren diirlen.

Ortund Datumn Unterschrift

ZF OM1VERZ201604
Speichem Drucken

Quelle: https://stva.zh.ch/dam/sicherheitsdirektion/stva/ZLGEaw/ZFO011VERZ201604.pdf.spooler.download.1464691902833.pdf/ZFO011VERZ201604.pdf
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Fallbeispiel

» 48-jahrige Frau
o St.n. Mammakarzinom rechts
« ED 2017
e 2018 Operation
« aktuell unter Cimifemin und Tamoxifen
» Drittmeldung der IV am 20.01.2021 aufgrund mittelgradigem Cancer-related-Fatigue mit vorschneller

Midigkeit und Erschopfung.
)
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ABA™) Universitat
: 7 Zurich™

Institut fur Rechtsmedizin

Fallbeispiel

* Arbeitstatigkeit in Reinigung 40%
« Fahrpraxis unbelastet, Fahrleistung 20’000 — 30'000 km/Jahr
* Verheiratet, 2 erwachsene Kinder
« Aktuelles Beschwerdebild:
e Schmerzen rechts bei schwerem Tragen

e Mudigkeit deutlich verbessert @
\O
Y
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\ Universitat
Zurich™

Institut fur Rechtsmedizin

Fallbeispiel

* Untersuchungsbefunde
» Psychopathologisch unauffallig
« Keine Konzentrationsstérungen
» Kognitive Kurztests unauffallig

e Somatisch unauffallig

- Fahreignung gegeben.
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Universitat
Zurich™

Institut fur Rechtsmedizin
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